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Ctp.1m33
Ne peu,. Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepreTuyeckasn BuUTamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue 6at0aa nopuuu B W y ueHHocTb (kkan) [ g1 (mr) | C(mr) | A(mkr) | E(mr) Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1-i aeHb
3aBTpaK
5|baHaH 100 1,50 0,50 21,00 96,00 2,70 11,00 2,20 0,00 0,80 3,50 11,00 3,30
302|Kawa pucosana Moa04YHasA 180 4,14 2,70 28,26 207,16 0,05 0,36 38,25 0,21 93,25 119,21 26,46 0,39
563|Macno cansoyHoe 10 0,05 8,20 0,10 74,00 0,00 0,00 45,00 0,00 2,40 3,00 0,05 0,02
685|4Yait c caxapom 180 0,09 0,00 6,30 25,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,41 0,00 0,00 0,04
9|baToH HapesHo 40 3,00 1,16 20,56 104,80 2,92 0,00 0,00 0,76 3,24 1,32 2,68
BCEro 3a 3aBTpaK 8,78 12,56 76,22 507,16 5,67 11,36 85,45 0,21 97,61 128,95 38,83 6,43
Bcero 3a 1-i1 geHb: 8,78 12,56 76,22 507,16 5,67 11,36 85,45 0,21 97,61 128,95 38,83 6,43
2-1i peHb
3aBTpPakK
388|Kotnetbl nam 6UTOUKK pbIbHbIE 100 8,10 2,40 1,40 82,00 11,00 0,90 3,00 0,00 36,20, 114,00 31,00 1,20
587|TomaTHbli1 coyc 30 0,36 0,00 5,40 24,00 0,00 0,41 5,31 0,03 0,45 1,56 0,59 0,03
332|MakapoHHble n3genua oTsapHble 150 5,40 0,60 30,00 147,00 0,08 0,00 44,25 0,75 9,45 40,58 7,20 0,74
639|KomnoT n3 cmecu cyxodppyKtos 200 0,60 0,00 29,00 110,00 0,01 0,36 0,00 0,20 13,92 13,89 8,04 0,51
0[Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 0,30 15,33 28,20 0,01 0,00 0,00 0,13 2,40 7,80 1,68 0,13
5045|Xneb p:aHoi 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,02 0,00 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
BCEro 3a 3aBTpak 18,01 3,52 91,01 437,60 11,12 1,67 52,74 1,12 67,02 199,02 53,51 3,23
Bcero 3a 2-i1 geHb: 18,01 3,52 91,01 437,60 11,12 1,67 52,74 1,12 67,02 199,02 53,51 3,23
3-i1 peHb
3aBTpPaK
3|ByTepbpog, ¢ cbipom 60 9,84 12,00 0,12 286,86 0,05 0,21| 133,80 0,70, 302,64 199,68 20,04 0,63
305|Kawwa monoyHas NMonTaBka 180 7,02 9,00 26,28 208,80 5,22 0,18 0,54 0,00 7,38 0,00 6,48 7,74
424|Aiuo BapeHoe 60 5,08 4,60 0,28 62,80 0,03 0,00, 100,00 0,24 22,00 76,80 4,80 1,00
685|4Yait c caxapom 200 0,10 0,00 7,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
BCEro 3a 3aBTpaK 22,04 25,60 33,68 586,46 5,30 0,39 234,34 0,94 332,47 276,48 31,32 9,42
Bcero 3a 3-i1 geHb: 22,04 25,60 33,68 586,46 5,30 0,39 234,34 0,94 332,47 276,48 31,32 9,42




Ctp.2m33

Ne peu. Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) | dHepreTuueckas BuUTaMUHDI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue 6at0aa nopuuu B W y ueHHocTb (kKan) [ g1 (mr) | c(mr) [ A(mkr) | E (mr) Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4- peHb
3dBTpPaK
45|Canat n3 KBalLeHHOM KanycTbl 60 0,84 4,86 3,72 32,45 0,01 9,24 0,00 0,83 15,74 12,44 5,45 0,23
492|MnoB c MACOM KypuLbl 200 14,00 6,60 25,60 217,60 0,08 0,96 0,00 2,58 12,95 192,13 40,53 2,20
693|Kakao c mosiokom 200 7,00 4,60 19,40 154,00 0,03 0,40 13,00 0,05| 105,72| 105,20 28,90 0,99
0|Xneb nweHnYHbIN 30 2,43 0,30 15,33 28,20 0,01 0,00 0,00 0,13 2,40 7,80 1,68 0,13
5045|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,02 0,00 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
BCEro 3a 3aBTpakK 25,39 16,58 73,93 478,65 0,16 10,60 13,18 3,60 141,41 338,77 81,56 4,16
Bcero 3a 4-i1 aeHb: 25,39 16,58 73,93 478,65 0,16 10,60 13,18 3,60 141,41 338,77 81,56 4,16
5-i peHb
3aBTpaK
4/A6n0oKo 100 0,35 0,35 8,67 41,58 0,03 8,85 0,00 0,18 14,15 9,73 7,96 1,95
684|4ait c monoKom 200 0,14 0,16 16,40 87,00 0,04 1,30 20,00 0,00, 120,45 90,00 14,00 0,15
728|BAMHYMKM € TBOPOXKHbIM dapLuem 200 22,00 13,00 46,00 380,00 0,14 2,00 0,20 0,00, 172,60 321,60 42,80 3,20
BCEro 3a 3aBTpaK 22,49 13,51 71,07 508,58 0,21 12,15 20,20 0,18 307,20 421,33 64,76 5,29
Bcero 3a 5-i1 geHb: 22,49 13,51 71,07 508,58 0,21 12,15 20,20 0,18 307,20 421,33 64,76 5,29
6-i1 peHb
3aBTpPakK
3|BbyTepbpos c cbipom 60 9,84 12,00 0,12 286,86 0,05 0,21] 133,80 0,70] 302,64, 199,68 20,04 0,63
301|Kawa repKkynecosaa Moa04YHaA 180 4,50 8,10 25,74 192,60 0,13 0,00 0,00 0,00 34,20 126,00 52,20 0,17
424|Aiuo BapeHoe 60 5,08 4,60 0,28 62,80 0,03 0,00, 100,00 0,24 22,00 76,80 4,80 1,00
685|Yai1 c caxapom 200 0,10 0,00 7,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
BCEro 3a 3aBTpak 19,52 24,70 33,14 570,26 0,20 0,21 233,80 0,94 359,29 402,48 77,04 1,85
Bcero 3a 6-i1 AeHb: 19,52 24,70 33,14 570,26 0,20 0,21 233,80 0,94 359,29 402,48 77,04 1,85
7- peHb
3aBTpPakK
451|KoTneta macHana (nonycdabpukar) 100 14,80 10,20 4,70 161,60 0,09 1,46 34,70 1,92 41,94, 230,07 28,50 3,06
587|TomaTHbIit coyc 30 0,36 0,00 5,40 24,00 0,00 0,41 5,31 0,03 0,45 1,56 0,59 0,03
514|Miope ropoxosoe 150 8,70 1,05 18,60 118,50 0,73 0,00 88,50 0,78/ 105,30 298,95 96,30 6,15
693|Kakao c mosiokom 180 6,30 4,14 17,46 138,60 0,03 0,36 11,70 0,05 95,15 94,68 26,01 0,89
0[Xneb nweHUYHbIN 30 2,43 0,30 15,33 28,20 0,01 0,00 0,00 0,13 2,40 7,80 1,68 0,13
5045|Xneb prkaHoi 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,02 0,00 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
BCero 3a 3aBTpaK 33,71 15,91 71,37 517,30 0,88 2,23 140,39 2,91 249,84 654,26 158,09 10,89
Bcero 3a 7-# aeHb: 33,71 15,91 71,37 517,30 0,88 2,23 140,39 2,91 249,84 654,26 158,09 10,89




Ctp.3m33

Ne peu. Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) | dHepreTuueckas BuUTaMUHDI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue 6at0aa nopuuu B W y ueHHocTb (kKan) [ g1 (mr) | c(mr) [ A(mkr) | E (mr) Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8- peHb
3dBTpPaK
5|baHaH 100 1,50 0,50 21,00 96,00 2,70 11,00 2,20 0,00 0,80 3,50 11,00 3,30
209|Kawa nweHHaa MonoYHasn 180 7,02 5,40 25,92 180,00 0,16 0,36 64,80 0,22 99,77| 146,21 36,86 0,93
5011|CoK ¢ppyKTOBbIV 180 0,54 0,36 29,34 126,00 0,04 3,60 0,00 0,36 36,00 21,60 16,20 0,72
797|N3penve KoHanUTepcKoe (NeyeHbe) 50 4,75 4,75 34,25 225,50 0,05 0,00 60,00 0,50 11,50 32,50 5,00 0,40
BCero 3a 3aBTpaK 13,81 11,01 110,51 627,50 2,94 14,96 127,00 1,08 148,07 203,81 69,06 5,35
Bcero 3a 8-i1 AeHb: 13,81 11,01 110,51 627,50 2,94 14,96 127,00 1,08 148,07 203,81 69,06 5,35
9-i1 peHb
3dBTpPaK
4/A6noko 100 0,35 0,35 8,67 41,58 0,03 8,85 0,00 0,18 14,15 9,73 7,96 1,95
689|KodeiHblit HANMTOK Ha MONOKe 200 0,14 2,00 22,40 116,00 0,03 0,40 13,00 0,04) 100,60 79,00 11,90 0,11
728|BAMHYMKM C TBOPOXKHbIM dapLuem 200 22,00 13,00 46,00 380,00 0,14 2,00 0,20 0,00, 172,60 321,60 42,80 3,20
BCero 3a 3aBTpaK 22,49 15,35 77,07 537,58 0,19 11,25 13,20 0,22 287,35 410,33 62,66 5,26
Bcero 3a 9-i AeHb: 22,49 15,35 77,07 537,58 0,19 11,25 13,20 0,22 287,35 410,33 62,66 5,26
10-i1 peHb
3dBTpPaK
451|KoTneta macHas (nonydabpukar) 90 13,32 9,18 4,23 145,44 0,08 1,31 31,23 1,72 37,75 207,07 25,65 2,76
587|TomaTHbI coyc 30 0,36 0,00 5,40 24,00 0,00 0,41 5,31 0,03 0,45 1,56 0,59 0,03
297|'peyka oTBapHan 150 6,30 1,65 31,00 177,00 0,22 0,00 29,50 0,45 10,60 149,95/ 100,00 3,36
684|Yai1 c monokom 180 0,13 0,14 14,76 78,30 0,04 1,17 18,00 0,00f 108,41 81,00 12,60 0,13
0|Xneb nweHUYHbI 30 2,43 0,30 15,33 28,20 0,01 0,00 0,00 0,13 2,40 7,80 1,68 0,13
5045|Xne6 prkaHol 20 1,12 0,22 9,88 46,40 0,02 0,00 0,18 4,60 21,20 5,00 0,62
BCero 3a 3aBTpakK 23,66 11,49 80,60 499,34 0,37 2,89 84,22 2,34 164,20 468,57 145,53 7,03
Bcero 3a 10-i1 geHb: 23,66 11,49 80,60 499,34 0,37 2,89 84,22 2,34 164,20 468,57 145,53 7,03
WUroro: 209,90 150,24 718,60 5270,42 27,05 67,69 1004,52 13,51 2154,47 3504,00 782,35 58,90




